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Pratiques sexologiques
Libéral
+ recherche : MastPatt

Profession de foi

Docteur en psychologie, psychologue clinicienne spécialisée en thérapies cognitivo-
comportementales de couple et en sexothérapie, je souhaite proposer ma candidature au Conseil
d’Administration de I'’Association Interuniversitaire de Santé Sexuel et de Sexologie (AIUS).

Mon parcours s’inscrit depuis prés de vingt ans dans le champ de la santé sexuelle, a I'articulation de
la clinique, de la recherche et de la formation. Formée en sexologie, en thérapies de couple et en
TCC, jinterviens aujourd’hui de fagon réguliére dans plusieurs dispositifs universitaires et associatifs
en francophonie.
Mon engagement aupres de 'AlUS est ancien et constant, a travers une participation réguliére aux
congres, I'animation d’ateliers, et une volonté affimée de contribuer a la diffusion d’'une sexologie
clinique rigoureuse, fondée sur les données probantes, tout en restant attentive a la complexité des
expériences sexuelles, relationnelles et corporelles. Mes travaux de recherche doctorale, centrés sur
les habiletés érotiques et les dysfonctions sexuelles féminines, s’inscrivent dans cette méme démarche
de structuration théorique et clinique du champ.

Par ailleurs, mon implication associative, notamment a des fonctions de coordination et de trésorerie,
m’a permis d’acquérir une expérience concrete du fonctionnement institutionnel du travail en équipe
(j"ai fondé un cabinet libéral de 8 psychologues de spécialités différentes) et de la conduite de projets
collectifs. Depuis quelques années, je suis également investie au sein du GIE Troubles Sexuels de
'AFTCC, que je coordonne avec Philippe Kempeneers et Axel Bourcier, dont I'objectif principal est
le tissage de liens entre les TCC et la santé sexuelle.

A travers ma candidature au CA de 'AIUS, je souhaite contribuer activement :

- A la réflexion stratégique autour de la formation universitaire et continue en sexologie,
- Au renforcement des liens entre les différentes disciplines, les différentes approches et les différentes
institutions

- A la valorisation des pratiques cliniques et de la recherche en santé sexuelle

- Ainsi qu’au rayonnement scientifique et institutionnel de I'’AJUS.



Disponible, engagée et attachée aux valeurs de pluralisme, d’exigence scientifique et de transmission
portée par I'AlUS, je serais honorée de pouvoir mettre mon expérience et mon énergie au service
du Conseil d’Administration et des projets de I'association.

Si vous étiez élu(e) au Conseil d'Administration, dans quel domaine souhaiteriez-vous
exercer plus spécifiquement des responsabilités administratives ?

I. Formation et enseignement en sexologie
Je souhaiterais m'impliquer prioritairement dans les questions liées a la formation initiale et continue
en santé sexuelle et en sexologie. Mon expérience d'enseignante dans différents cursus universitaires
et associatifs, ainsi que mon engagement dans la structuration de contenu pédagogique, me
permettrait de contribuer a l'actualisation et au développement de I'enseignement proposés sous
I'égide de I'AIUS.

2. Développement des partenariats et collaborations interinstitutionnelles
Je serai intéressée par des responsabilités liées au développement de collaborations avec d'autres
sociétés savantes et associations professionnelles, afin de favoriser le décloisonnement des approches

Si vous étiez élu(e) au Conseil d’Administration, quelles actions et stratégies
souhaiteriez-vous mettre en place pour tous les professionnels de santé, de I’éducation
sexuelle et de ’accompagnement ?

Participer a I’évolution de la formation initiale en sexologie vers une plus grande place accordée aux
pratiques cliniques et aux outils thérapeutiques concrets, en réponse aux attentes exprimées par les
participants.

Proposer et développer des ateliers pratiques a destination des professionnels déja formés, afin de
favoriser I'approfondissement des compétences cliniques et le partage d’expériences de terrain.
Contribuer au développement de partenariats nationaux et internationaux avec des institutions,
associations et sociétés savantes du champ de la santé sexuelle.

Organiser et faciliter la venue de professionnels étrangers reconnus dans leur pays et dans leur
domaine d’expertise, dans le cadre de formations, d’ateliers ou de congres de I'AlUS.



