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Profession actuelle
Infirmier spécialiste clinique et sexologue

Formation initiale et formation(s) en sexologie
DE infirmier - Master Sciences cliniques infirmiéres
DIU Sexualité humaine et sexologie

Pratiques sexologiques
Consultations de sexologie polaire au sein d'une unité fonctionnelle dédiée en Centre Médico
Psychologique

Profession de foi

Madame, Monsieur,

Infirmier spécialiste clinique et sexologue exergant en psychiatrie, je souhaite vous soumettre
ma candidature au Conseil d'administration de I’Association Inter Universitaire de Sexologie.

Au fil de mon parcours professionnel, jai développé une expertise a l'intersection de la santé
mentale, tout particulierement la psychiatrie de secteur et de la santé sexuelle. Mon
expérience m’a amené a accompagner des patientees, des couples présentant des
problématiques  complexes - troubles anxiodépressifs, traumatismes, troubles de
'attachement, questionnements identitaires et relationnels — dans un contexte de troubles
psychiatriques graves pour lesquels I'approche sexologique constitue un levier thérapeutique
central.

Nous avons créé une consultation de santé sexuelle et sexologie (C3S) que nous proposons
sur notre pole avec deux collegues sexologues qui constitue un trindme de un médecin
psychiatre et deux infirmier/infirmiere.

Convaincu que la sexologie doit s’inscrire dans une dynamique interdisciplinaire rigoureuse et
humaniste, je m’investis activement dans [l'actualisation continue de mes connaissances et
dans la réflexion éthique entourant nos pratiques. L’Association Inter Universitaire de
Sexologie représente, a mes yeux, un espace privilégié de dialogue entre les disciplines, de
promotion de la recherche et de structuration des savoirs en sexologie.
Intégrer le Conseil d'administration serait pour moi 'opportunité de contribuer activement au
développement scientifique et pédagogique de la discipline, de soutenir la reconnaissance du
role infirmier spécialisé en sexologie et de participer a la consolidation des liens entre milieux
universitaires et cliniques. Je souhaite notamment promouvoir une vision intégrative de la
sexologie, attentif aux enjeux contemporains tels que la diversité des sexualités, les impacts
du trauma, et les mutations socioculturelles influencant les rapports intimes.
Je serais honoré de pouvoir mettre mes compétences cliniques, mon sens de I'analyse et ma
capacité de collaboration au service de I'’Association.

Je me tiens bien entendu a votre disposition pour tout échange complémentaire et vous prie
d’agréer, Madame, Monsieur, I'expression de mes salutations distinguées.



Si vous étiez élu(e) au Conseil d'Administration, dans quel domaine souhaiteriez-vous
exercer plus spécifiquement des responsabilités administratives ?
Je reste ouvert aux besoins du CA

Si vous étiez élu(e) au Conseil d’Administration, quelles actions et stratégies
souhaiteriez-vous mettre en place pour tous les professionnels de santé, de I’éducation
sexuelle et de ’accompagnement?

Travailler a la reconnaissance de la spécialité du titre de sexologue



